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COMITÊ ORGANIZADOR // COMITÉ ORGANIZADOR

Presidentes: 
S. Ouakinin (Presidenta SPPS)
F. Martínez-Pintor (Presidente SEMP)

Vicepresidentes:
P. Cámara (Portugal)
F.J. Vaz Leal (España)
G. Espárrago Llorca (España) 

Vocales:  
M. Torrado (Portugal)
T. Carneiro (Portugal) 
I. Fonseca (Portugal)
J.A. Guisado Macías (España)
J.R. Gutiérrez Casares (España)
J. García White (España)
A. Gállego Cuevas (España)
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Sábado, 12 noviembre 2022

9:00h – 9:50h • CONFERÊNCIA INAUGURAL / CONFERENCIA INAUGURAL
Enfermidade, solidão, isolamento: cruzamentos e complexidades /  
Enfermedad, soledad, aislamiento: intersecciones y complejidades
Jorge Câmara
Psiquiatra e Psicanalista na Sociedade Portuguesa de Psicanálise

Moderadora: Sílvia Ouakinin 
Presidente da SPPS, Psiquiatra, Professora Convidada da Faculdade de Psicologia da 
Universidade de Lisboa

10:00h – 11:00h • COMUNICAÇÕES / COMUNICACIONES
Distante de mim, isolado num outro / Lejos de mí, aislado en otro
Isabel Mesquita 
Docente na Universidade de Évora, Psicanalista

“Oportunidade de crescimento” ou descida ao inferno: reflexão sobre o 
isolamento e a solidão em tempos de pandemia / “Oportunidad de crecimiento” 
o descenso a los infiernos: reflexión sobre el aislamiento y la soledad en 
tiempos de pandemia
João Pedro Lourenço 
Psiquiatra no Centro Hospitalar e Universitário de Lisboa, Docente na Clínica 
Psiquiátrica da Faculdade de Medicina de Lisboa

Solidões do isolamento em oncologia pediátrica / Soledades del aislamiento  
en oncología pediátrica
Maria José Ribeiro 
Oncologista Pediatra, Aposentada do Instituto Português de Oncologia de Lisboa

Moderadora: Isabel Fonseca 
Psicóloga, Docente na Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa

11:00h – 11:30h • CAFÉ

11:30h – 12:30h • COMUNICAÇÕES / COMUNICACIONES
Repercussões psicossomáticas do assédio laboral // Repercusiones 
psicosomáticas del acoso laboral
Mª Dolores Crespo Hervás
Psiquiatra jubilada. Hospital Ramón y Cajal. Madrid

Detecção precoce e prevenção de distúrbios psicossomáticos em vítimas de 
violência de gênero: aspectos médico-legais e clínicos // Detección precoz 
y prevención de los trastornos psicosomáticos en víctimas de violencia de 
género: aspectos médicolegales y clínicos
María Ibáñez Bernáldez
Médico Forense. Instituto de Medicina Legal (Badajoz). Facultad de Medicina y Ciencias 
de la Salud de la UEx 

Observaciones: hora en Portugal (una menos que en España) Observações: hora de Portugal (menos um que em Espanha)
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Estresse e transtornos alimentares // Estrés y trastornos de la alimentación
Francisco J. Vaz Leal
Psiquiatra. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud de la UEx - Hospital Universitario 
de Badajoz

Moderador: Marco Torrado 
Psicólogo Clínico, MD, PhD, Professor na Faculdade de Medicina da Universidade de 
Lisboa

12:30h – 14:00h • PAUSA PARA ALMOÇO / PAUSA PARA COMIDA

14:00h – 15:30h • COMUNICAÇÕES / COMUNICACIONES 
Experiência da Melancolia: sofrimento e narrativa  // Experiencia melancólica: 
sufrimiento y narrativa
Miguel Serras Pereira
Licenciado em História, Tradutor, Poeta e Ensaísta
J. Morgado Pereira
Médico Psiquiatra. Doutorado em História pela Faculdade de Letras da Universidade de 
Coimbra

Vergonha e solidão // Vergüenza y soledad
Luis Hernández
Psicoterapeuta. Especialista en Medicina del Trabajo

Respostas ao sofrimento do doente terminal / Respuestas al sufrimiento de los 
enfermos terminales
Guida da Ponte 
Psiquiatra, MD, PhD, no Departamento de Psiquiatria e saúde mental no Centro 
Hospitalar do Barreiro Montijo

Isolamento e doença: repercussões psicobiológicas //
Aislamiento y enfermedad: repercusiones psicobiológicas
Diego Cebrián
Internista. Hospital Ramón y Cajal (Madrid)

Moderador: Tânia Carneiro
Psicóloga Clínica, Grupanalista e Vice-Presidente Lisboa e Sul da SPPS

15:30h – 16:00h • CONFERÊNCIA DE ENCERRAMIENTO /   
CONFERENCIA DE CLAUSURA
Por qué enfermamos ? Reflexões sobre os factores biopsicossociais //
Por qué enfermamos ? Reflexiones sobre los factores Biopsicosociales
Fernando Martinez Pintor
Presidente de la Soc. Española de Medicina Psicosomática, Director del Instituto de 
Reumatología y Antropología Médica de Barcelona, Académico de la Real Academia 
Europea de Doctores

Moderadora: Patrícia Câmara 
Psicanalista, Vice-Presidente da SPPS, Membro da Direcção da AP
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INSCRIPCIONES INSCRIÇÕES

Tipo de inscripción
Presencial Online

Antes 10  
de octubre

Después 10 
de octubre

Antes del 
10/10

Después del 
10/10

Socios SEMP/SPPS 60€ 70€ 30€ 35€

No socios, 

profesionales en activo
70€ 80€ 40€ 45€

Residentes MIR, PIR

Profesionales no médicos  
(Psicólogos, enfermeros)

Profesionales Jubilados

50€ 55€ 50€ 60€

Estudiantes 25€ 25€ 15€ 15€

Tipos de inscrição
Presencial On-line

Até 10  
de outubro

Depois 10 
de outubro

Até 10  
de outubro

Depois 10 
de outubro

Sócios SEMP/SPPS 60€ 70€ 30€ 35€

Não Sócios, 

profissionais em atividade
70€ 80€ 40€ 45€

Residentes MIR, PIR

Profissionais não médicos 
(Psicólogos, enfermeiros)

Profissionais Reformados

50€ 55€ 25€ 30€

Estudantes 25€ 25€ 15€ 15€

•	 Para	los	Socios	y	No	socios	profesionales	en	activo,	inscritos	en	el		 	 	
	 XLIX	Congreso	SEMP,	la	cuota	es	gratuita,	con	traslados,	a	la	2ª Reunión Ibérica  
 de Medicina Psicosomática 

•	 Precios	con	IVA	incluido	_	21%

•	 La	inscripción	se	realizará	a	través	de:

•	 Para	cualquier	duda	relacionada	con	la	inscripción	póngase	en	contacto	con	la		 	
	 Secretaría	de	la	Reunión	(670.05.48.19 / secretaria@orexco.net )

•	 Para	Membros	e	não	Membros	profissionais	ativos,	registrados	no		 	 	
	 XLIX	Congresso	SEMP,	a	taxa	é	gratuita,	com	transfer,	para	a	2ª Reunião Ibérica  
 de Medicina Psicossomática

•	 Preços	com	IVA	21%	incluido

•	 As	inscrições	serão	feitas	através	do	site	da:

•	 Para	qualquer	dúvida	relacionada	com	a	inscrição,	contacte	com	a	 
 Secretaria da Reunião  (670 054 819 / secretaria@orexco.net )
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